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Circuit Privé Le royaume dans le ciel - Népal, Bhoutan

Népal > Bhoutan

Départ: Paris

dès 5845€

12 jours / 9 nuits

Départ Paris

Le 31/08/2025



2/4

Descriptif :

Du Népal avec la ville emblématique de Katmandou, à la vallée de Paro et l’inclassable Thimphu au
Bhoutan, un joli tour d’horizon des terres himalayennes entre traditions et nature en majesté.

L'avis du connaisseur

Du Népal avec la ville emblématique de Katmandou, à la vallée de Paro et l’inclassable Thimphu au
Bhoutan, un joli tour d’horizon des terres himalayennes entre traditions et nature en majesté.

Votre excursion optionnelle

Katmandou classique (1/2 journée)
Visite de la vieille ville : la place Durbar de Hanuman Dhoka (UNESCO), le sanctuaire royal de Teleju et la
demeure de la Kumari, la déesse vivante. Puis découverte de Swayambunath, le plus ancien stupa de la
vallée.
Excursion en voiture particulière avec chauffeur et guide francophone.

Votre programme détaillé

Les étapes de votre circuit en groupe : Katmandou (Kathmandu), Bodnath, Pashupatinath, Katmandou
(Kathmandu), Paro, Thimphu, Punakha, Paro, Katmandou (Kathmandu)   Jour 1 : Envol de France pour
Katmandou Jour 2 : Les portes de l’Himalaya (Katmandou)
Accueil à l’aéroport et transfert en centre-ville. Installation à l’hôtel et fin de journée libre pour vous reposer.
Jour 3 : Ferveur à Katmandou
Le matin, excursion dans le quartier tibétain de Bodnath, célèbre pour son magnifique stupa blanc du 14e s.,
coiffé de drapeaux de prières multicolores flottant au vent. Poursuite vers le temple shivaïte de
Pashupatinath (UNESCO), surnommé le petit Bénarès du Népal, pour assister aux prières et scènes de vie
le long de la rivière Bagmati. (P.déj) Jour 4 : Cap vers le Bhoutan (Katmandou / Paro / Thimphu - avion + 50
km)
Transfert à l'aéroport et envol pour Paro, au Bhoutan. Accueil à l’aéroport, puis route pour Thimphu (2350
m), via le temple de Tachogang, et premiers pas dans la capitale du Bhoutan, aux allures de grand village
de montagne. Promenade autour du Mémorial Chorten, arrêt au monastère de Changangkha, et découverte
de l’impressionnant Tashichho dzong, abritant le trône royal. (P.déj+Déj+Dîn) Jour 5 : L’art sacré de
Thimphu
Montée (à pied ou en voiture) au monastère de Tango. Puis visite de la poste centrale, avant de rejoindre la
bibliothèque nationale et le musée du folklore, aménagé dans une vieille maison reconstituant l’habitat
bhoutanais au 19e s. En fin de journée, arrêt dans une école de peinture. (P.déj+Déj+Dîn) Jour 6 : Prenez
de la hauteur (Thimphu / Punakha - 85 km)
Passage du col de Dochu La (3 140 m), avec son ensemble de 108 chortens et son panorama (par temps
clair) sur les plus hauts sommets du Bhoutan. Visite du Chimi Lhakhang, ou temple de la fertilité, et
poursuite vers Punakha pour découvrir son magnifique dzong du 17e s, dressé dans un décor pastoral au
confluent de deux rivières. (P.déj+Déj+Dîn) Jour 7 : Esprit zen à Punakha
Journée d’excursion dans la vallée, où flotte toujours le souvenir de Padmasambhava, alias Guru Rinpotché,
héraut du bouddhisme tantrique himalayen. Arrêt au village de Kuruthang et au palais royal de Phuntsho
Pelri, avant de rejoindre le chorten de Khamsum Yuelley Namgyal (1h de marche). (P.déj+Déj+Dîn) Jour 8 :
Traditions bhoutanaises (Punakha / Paro - 125 km)
Retour à Paro par la route (environ 4h), puis visite du musée national, dont la collection d’armures, de
costumes et de thangkas offre un bel aperçu du riche patrimoine culturel du pays, et visite du dzong
(monastère-forteresse) de Rinpung. (P.déj+Déj+Dîn) Jour 9 : Le Nid du Tigre (Paro)
Rando (3h environ) jusqu’au pied du spectaculaire Taktsang Goemba ou nid du tigre, l’un des monastères
les plus vénérés de l’Himalaya, perché à près de 3 000 m (en option, moyennant supplément : montée à
cheval). Puis excursion aux ruines du dzong de Drukgyal et arrêt dans une ferme typique. (P.déj+Déj+Dîn)
Jour 10 : Retour au Népal (Paro / Katmandou - avion)
Transfert à l’aéroport et envol pour Katmandou. Journée libre à Katmandou ou excursion en option. (P.déj)
Jour 11 : Retour en France (Katmandou / France)
Transfert à l’aéroport et envol pour la France. Jour 12 : Arrivée en France
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Du Népal avec la ville emblématique de Katmandou, à la vallée de Paro et l’inclassable Thimphu au
Bhoutan, un joli tour d’horizon des terres himalayennes entre traditions et nature en majesté.

Les points forts

- La capitale Thimphu et le superbe dzong de Punakha
- Les hauts lieux de la vallée de Paro et l'extraordinaire monastère de Taksang Goemba
- Un séjour à Katmandou, pour voir (ou revoir) l'attachante capitale népalaise

Juste pour vous

Transport en véhicule privé avec chauffeur (anglophone). Guide local francophone pour le jour 3 à
Katmandou et guide local anglophone du jour 4 au jour 9. Supplément guide local parlant français au
Bhoutan : à partir de 526 €.

Vos hôtels

SELECTION CONFORT
Katmandou : Kantipur Temple House 3*
Thimphu : Gakyil 3*
Punakha : Khuru 3*
Paro : Mandala 3*
Ou hôtels de catégories similaires en cas de non disponibilité. Classification aux normes locales.
Possibilité de réaliser ce voyage avec des hôtels de catégorie supérieure (avec supplément). Nous
consulter.

Transport aérien

- Vols internationaux France / Katmandou / France et vols régionaux Katmandou / Paro / Katmandou en
classe économique avec une compagnie régulière.
- Départs de province possibles pour ce voyage.

Asia info

- Vols entre Katmandou et Paro opérés par la compagnie nationale Druk Air ou Bhutan Airlines
- Meilleure saison pour découvrir le Bhoutan : automne et printemps (période également des principaux
Tsechus, festivals religieux hauts en couleurs).

Formalités

Népal : Formalités d'entrée au Népal Plus d'informations disponibles sur le site du MEAE Bhoutan : 
Formalités d'entrée au Bhoutan Plus d'informations disponibles sur le site du MEAE Nous vous invitons
fortement à contracter une assurance de voyage multirisque couvrant notamment les frais médicaux et de
rapatriement. Et à vous inscrire (gratuitement) sur le portail Ariane du Ministère de l’Europe et des Affaires
Etrangères afin de recevoir par SMS ou par email les dernières recommandations de sécurité pendant votre
voyage et d’être ainsi plus facilement localisé et contacté en cas de nécessité.

Ce forfait comprend :

- Les vols internationaux et régionaux
- Les taxes aériennes et surcharges
- Les hôtels, repas, transferts et entrées aux sites et monuments mentionnés dans le programme
- Le transport en véhicule privé avec chauffeur (anglophone).

https://www.asia.fr/infos-voyage-nepal#formalites_nepal
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/nepal/#entree
https://www.asia.fr/infos-voyage-bhoutan#formalites_bhoutan
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/bhoutan/#entree
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- Le guide local francophone pour le jour 3 à Katmandou, et le guide local anglophone du jour 4 au jour 9

Ce forfait ne comprend pas :

- Les frais de visa
- Les boissons, dépenses personnelles et pourboires.
- Les assurances complémentaires optionnelles (assistance-rapatriement - annulation - frais médicaux -
bagages...).
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